Dunavaséanyi Varosgazdalkodasi Kft.

2336 Dunavarsany Etlap ( aISGBX 2025 ) Az étlapvaltozatas jogat fenntartjuk !
LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -2022
Kossuth L. u. 18. 2025.04.14 - 2025.04.20.

Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
2025.04.14 2025.04.15. 2025.04.16. 2025.04.17. 2025.04.18.
T1zoral
Czipkebogyo tea Tej (07 Eakao (07 Erdei gyiimdles tea
Zoldfuzzeres vajloréem (07 Criimdlesds miizli Taros batyu {01,07.03) Margarin pure lend 20%
Teljez kiorlezu kenver (01.08) Teljeskidrlesu satmagli (01.07,) zairtartalmu (07
paradiczon Teljes kidrlesu kenyver (01.05)
paradiczon
E: 988(Kj) 236(KCal) E:1 834(Kj) 439(KCal) E:1 T34(Kj) 415(KCal) E: 967(Ky) 231(KCal)
F: T(z)Kol: U(z)Sz: 38(z) F: 15(z)Kol: O(z)8z: 62(g) F: 16(=)Kol: 30(=)3z: 62(z) F: 6(g)Kol: e)Sz: 40(e)
Tsir: 5(z¥Cule z)36:0,86(z) Tir: 14(=)Cule: =)26:0,04(2) Tair: 10(=)Cule: B(=)26:0,00(=) Zsir: 3(g)fCule H()36:0.84(z)
Ebed
Tojasleves {03.01.05.) Zildzeges zdldborzdleves (0105 Vegvesz zildzegkramleves (0007.01) Gulvazlevez
Burgonya fozelek Gomba paprikas tejfdlds (07.01.05) Baezkai rizzeshas (050 Bacszkai kenver (01.08)
Baczkai kenver (01,08 Galuzka (01,03 Czemege uborka Vargabelez (070301
Hus=pogacsa zerteshizhol (01.03.05) Banan Piritott zzemlekocka (01.08) Alma
Mizli zzelet (0201
E:2 485(Kj) 394FCal) E:2 382(Kj) 620ECal) E:3 105(Kj) T42(ECal) E:3 TT7(E]) S904E.Cal)
F: 20(g)Kol:125(g)8z: 63(=) F: 21(z)Kol: O(=)8=: S2(e) F: 19(z)Kol: 33(z)8z: 86() F: 37(2)Kol:142(z)8z:117(g)
Fair: 25(gW ok 1e)80:0.87(2) Zzir: 16{gCuk: We)E0:0.34(=) Zair: 3ok We)Eo:0.24(=) Zsir: 30(gyCule: 2002)86:0, 7%=}
uzsonna
Lilahagymas tirdkerém (07) Czemege zzalami Kenomijas, Lénes szalami
Korpaz baguette (01,05 Margarin pure lend 20% Teljeskidrléasi zzdmle (01.07) Margarin pure lend 20%
Zildpaprika zzirtartalmu (07 Pritamin paprika zzirtartalmu (07
Czazzarzzomle (0107 Rozzoz babajla (01.07)
Retek Retak
E:1 345(Kj) 322(KCal) E:1 513(Kj) 362(KCal) E:1 114(Kj) 267(KCal) E: 842(Kj) 201(KCal)
F: 16{z)Eol: 0(z)8=: 32(=) F: 1z)Eol: O(z)8=: 34=) F: 11(z}Eol: 67(g)8=: 33(g) F: 8(z)Eol: 0{z)8=: 33(=)
Zzir: 3(ziCule: Wz)Bo0:0,13(z) Fgir: 21(g¥Cule: 1(g)80:1.77(e) Zzir: S{ziCule: Wz)B0:0,.53(z) Fsir: WeWol: 1(z)80:1,024)

01=GIM:Qékfll@k,03=Tojés,04=Halak,O5=F()'Idimogyorc’),06=Széjabab,07=Tej,08=Dic’>félék,09=ZeIIer,10=Mustér,11=Szezémmag,12=Kén—dioxid,13=Csillagﬁ]rt,14=Puhatest[]ek,

Elelmezésvezetd



