Dunavasanyi Varosgazdalkodasi Kft. Az étlapvaltozatas jogat fenntartjuk !

Etlap (ovi 3X 2025. )
2025.05.26 - 2025.06.01.

2336 Dunavarsany

LafiSoft program Copyryght (c) 1998 -2022
Kossuth L. u. 18.

Margarin pure land 20%
zairtartalom (07,

E:1 342(Kj) 321(KCal)
F: 12(z)Kol: W)=z 45(=)
Fzir: B(eCuk: WE)8o:0,04(=)

Teljes kidrlesu kenvar (01.08)
Paradiczom
Margarin pure land 20%
zzirtartalom (07

E: 861(Kj) 206(KCal)
F: 8{z)Kol: We)8z: 33(=)
Fsir: 5(eWCuk: We)8o:1,16(=)

Kifli (01.06.07)

E:1 228(Kj) 294(KCal)
F: 12(=z)Kol: W)= 47(=)
Tsir: 6(2)Culk: 0(2)$6:0,03(=)

Zaldfuzzeres vajlorem (7))
Teljes kidrlesu kenyver (01.05)
Paradicsom

E: 755(Kj) 181(KCal)
F: 3{z)Kol: z)E=: 31(=)
Feir: 3(g)Cule: Te)86:0.71()

Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
2025.05.26 2025.05.27. 2025.05.28. 2025.05.29. 2025.05.30.
T1zoral
Tejezkave pot kave cikoriabaol (07 Erdei gyumsles tea Joghurt grimdlezds lotti 115 g (073 Czipkebogyo tea Tej {07
Zzemle Parizzi felvagott baromfi

kalkaos esiga (01.03.07)

E:1 383(Kj) 381(ECal)
F: 11{z}Kol: ez 42(=)
Zzir: 18(g)Cule: We)80:0,32(=)

Ebed
Tarhonyaleves (050103
Paradiczomos kapozzta
Cairke gvroz (09
Bacskai kenver (01,08

E:2 149(Kj) 514(KCal)
F: 15(g)Eol: T8z 68(=)
Zsir: 19(=)Cuk: 11(=)86:0,72(=)

Lildzeges lenczeleves (00011007
Taros teszta (07,0103
Banin

E:2 321K} 603(ECal)
2{z)Eol: WeXlz: 87(g)
T(e¥Cuke: 13(=)80:0 20(=)

10} %-o= almale
Siilt czirkecombfile
Baczkai kenyver (01,08
Drezzzing zalatareszelt zajttal
(07,1008
miiizli zzelet (05,01

E:1 B46(Kj) 442(KCal)
F: 11(g)Kol: 13(g)8=z: 63(=)
Fair: 12(g)Culc: T(e)86:0,99(=)

Fejtett bableves fiiztdlt tarja
Tejbedara
Almaa
Bacszkai kenver (01.08)

E:1 894(Kj) 433(KCal)
F: 18(z)Eol: 19(z)8z: T4(=)
Zsir: 12(=)Cuk: 18(2)36:0,62(=)

Fahejas zzilvaleves (01.07)
Leczos tokany
Bulgur {01}

E:1 823(Kj) 460(KCal)
F: 20{g)Kol: 24(=)8z: 61(=)
Zsir: 11(=)Cuk: 10(=)36:0,38(=)

Uzsonna
Magvaros vajlorem (07
Korpas baguette (01.05)
Retek

E:1 157(Kj) 277(KCal)
F: 11{z)Eol: (=)= 30e)
Tsir: (=)ol 0(x)86:0,12(z)

Padlizzankrém
Moloarka (01.03,0607.)
Pritamin paprika

E: 8834(Kj) 211(KCal)
F: T(zg)Kol: =)= 35(g)
Fair: g¥Culc: Me)Bo:0.40(z)

turizta szalami
Margarin pure land 20%
zairtartalom (07,
Kigvouborka
Teljes kidrlesu zzemle (01.07)

E:1 090(Kj) 261(KCal)
F: S(z)Kol: =)= 32(g)
Feir: 11{gWlule: =)E0:0.04(=)

Kocla zajt
Kifli (010607

E: 811(Kj) 154(KCal)
F: T{z)Kol: 4=)8=: 27(=)
Feir: 6{g)Cule: 1(z)86:0.43(2)

Czemepge szalami
Margarin pure land 20%
zalrtartalom (07,
Kornspitz (01
Zildpaprika

E:1 205(Kj) 288(KCal)
F: S(z)Kol: (=)= 30e)
Fair: 14zl =)E0:0.74()

01=GIm:aa«%@k,03=Tojés,04=Halak,O5=F()'Idimogyorc’),06=Széjabab,07=Tej,08=Dic'>félék,09=ZeIIer,10=Mustér,11=Szezémmag,12=Kén—dioxid,13=Csillagﬁ]rt,14=Puhatest[]ek,

Elelmezésvezetd




